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Synfaring: Leif Thingsrud
Rentegning: Kristen Treekrem

Tegnforklaring
stor vei
liten vei
traktorvei
stor sti
sti
utydelig sti
uthogd linje, annen trasé
kraftlinje
steingjerde
gjerde, høyt gjerde
tydelig vegetasjonsgrense
bygning, ruin
stein, stor stein
stup, skrent
ur, steingrunn
blokkfelt, steinklynge
leikehytte, annen spesiell detalj
høydekurver
hjelpekurver
lita grop, hull
liten kolle, avlang kolle
grop, grustak
vannfylt grop, vann
smal myr, upasserbar myr
bekk, grøft
flombekk, utydelig grøft
tydelig myr
utydelig myr
dyrka innmark
åpent lettløpt område
åpent lettløpt, spredte trær
åpent område
åpent område med spredte trær
hage, bebyggelse
skog, nedsatt løpbarhet
skog, dårlig løpbarhet
underveg., nedsatt løpbarhet
underveg., dårlig løpbarhet
grus-, asfaltplass

Østby

Åmotdammen

P14 OBIK / ABIK
A Lang 4,5 km
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160 m

Østbyåsen, 1:7 500, 5m, rev 2019

UsynligO

P14 OBIK / ABIK / Østmarka OK
5.-13.juni 2020: merkebånd
Ca. 13.juni - 18.juni 2020: postskjermer

Last opp GPS i Livelox for tidtaking.

Arrangør:
Lørenskog kommune

Mål oppslagstavle. Ikke merket.
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