
Postene på Knuttjern henger ute fra 13. april frem til etter søndag 3. mai. Parkering ved 
Fredheim skole (Losbyveien 141), hvor det er 3 km til start. 1,75 km til start fra 
Skulerudstua. 

Løype A og B er tenkt som karthusk. Skriv ut kartet som viser start for karthusk. På start 
henger det oppslag om hvor du finner første post. På første post finner du oppslag for 2. 
post også videre helt til du er i mål. Det er en fordel å ta ut kompasskurs for hvert strekk. 
B-løypa er den samme som C-løypa med kart. 

 

Løype N er uten poster, men er lagt ut på UsynligO. Last ned appen og søk opp 
"Knuttjern uke 16-19 N-løype" 

Løyper: 

• Start karthusk for A- og B-løypa 
• Løype A 
• Løype B og C 
• Løype N 

Om ønskelig kan løypene også løpes med kart. Livelox er satt opp slik at man kan 
sammenligne x|veivalg selv om man ikke får løpt sammen. Husk derfor å løpe med 
GPS. 

På slutten av alle løypene er det et nytt stort hogstfelt som ikke er tegnet inn på kartet 
med nye og gjørmete stier. 

God tur og lykke til   

 

http://www.ostmarkaok.no/wp-content/uploads/2020/04/Knuttjern-uke-16-19-start-l%C3%B8ype-A-B-og-C.pdf
http://www.ostmarkaok.no/wp-content/uploads/2020/04/Knuttjern-uke-16-19-L%C3%B8ype-A.pdf
http://www.ostmarkaok.no/wp-content/uploads/2020/04/Knuttjern-uke-16-19-l%C3%B8ype-C.pdf
http://www.ostmarkaok.no/wp-content/uploads/2020/04/Knuttjern-uke-16-19-l%C3%B8ype-N.pdf

