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Protokoll fra arsmgtet i @stmarka Orienteringsklubb. ORIENTERINGSKLUBB
15. februar kl 18:00 pa Skarer gard i Lgrenskog.

Sak 1: Apning

Pa vegne av styret gnsket styreleder Odin Tellesbg medlemmene velkommen til arsmgtet.
Stemmeberettigede 27, innkalling, sakliste og forretningsordningen ble godkjent.

Hans Olav Hygen ble valgt til dirigent og Camilla Svensvik til referent.

Jenny Emilie Herredsvela og Dag Haugland ble valgt til & undertegne protokollen.

Sak 2: Arsmeldinger 2022
Styrets arsmelding ble gjennomgétt. Arsmeldingen ble enstemmig godkjent.
Utvalgenes / arbeidsgruppenes arsmeldinger ble gjennomgatt.

Det bemerkes at Spania samling ikke ble nevnt i arsmelding til treningsutvalget, og
haydepunket, KM mellom, ikke var nevnt under klubbaktiviteter

Meldingene ble tatt til orientering.

Sak 3: Revidert regnskap for 2022

Regnskapet ble presentert av kasserer Karl Gustavsen. Kontrollutvalget anbefaler arsmgatet a
godkjenne regnskapet som viser et underskudd pa kr -261 979,65. Regnskapet ble enstemmig
vedtatt.

Sak 4: Innkomne forslag
a. Forslag om & dekke lgpskontingent for seniorer og veteraner pa felles samlinger og
et begrenset antall lgp utover det. Ingrid frafaller forslaget

Dag Haugland fremmer falgende forslag: De av klubbens medlemmer som ikke
har familiemedlemmer som lgper i klassene under DH21 og studenter under 25 ar
far refundert inntil kr 600,- i startkontigenter. Hvis de har deltatt pa klubbens
fellessamlinger, reduseres refusjonen med 150,- pr deltagelse.

-Styrets innstilling: 9stemmer
- Dag Haugland sitt forslag: 10 stemmer: vedtatt

b. Forslag om ski-o drakter og gkt deltagelse pa konkurranser, spesielt ski-o. Styrets
innstilling enstemmig vedtatt

c. Endre organisasjonsplan punkt 7.3.1
Styrets innstilling enstemmig vedtatt
Sak 5: Arsplaner 2023

Arsplanene ble tatt til orientering.

Sak 6: Medlemskontingent 2023



Styrets forslag om kontingentsatser for 2023 ble enstemmig vedtatt.
Kontingenten for 2023 er 250 kr for basismedlemmer (stgttemedlemmer), 750 kr for

enkeltmedlemmer og 1750 kr som rabattordning for familier.

Sak 7: Budsjett for 2023

Budsjettet ble presentert av kasserer. Det er budsjettert med et underskudd pa kr 100.000.

Arsmate gnsker fglgende endringer:
- Det gnskes gkte egenandeler ved samlinger og stafetter, slik at post 3940 gkes med kr

10000,-

- Det legges inn kostnadspost for NM ultralang 2024, og budsjetteres med -10000,-
- Grunnet vedtatt sak 4a, gkes post 7415 «deltageravgift» med 17000,-

Justert budsjett ble enstemmig godkjent

Sak 8: Organisasjonsplan @stmarka OK 2023
Endringene i planen ble gjennom gatt.
Organisasjonsplanen ble enstemmig vedtatt.

Sak 9: Valg

Valgkomiteens innstilling ble presentert av valgkomitéen v/ Hilde Jarstadmarken.
Valgkomiteen har bestatt av Ingrid Nermoen(leder), Hilde Jarstadmarken , Svein Otterlei og
Trond Kortner. Da Ingrid Nermoen ble aktuell til & ta et verv i styret, trakk hun seg fra

valgkomiteen og ble erstattet av varamedlem Trond Kortner. Hilde Jarstadmarken rykket

dermed opp som leder.

Folgende ble enstemmig valgt av arsmgtet:

Styret

Leder

Nestleder

Sportslig leder
Styremedlem
Styremedlem
Ungdomsrepresentant
Varamedlem 1
Varamedlem 2

Kontrollutvalg
Medlem 1
Medlem 2
Varamedlem

Komiteer og utvalg

Leder treningsutvalg og UK
Leder rekrutteringsutvalg
Leder turorienteringsutvalg
Leder kartutvalg

Odin Tellesbg
Ingrid Nermoen
Hans Olav Hygen
Dag Haugland
Camilla Svensvik
Andreas Sandernes
Terje Linlgkken
Karl Gustavsen

Leif Sigurd Thingsrud
Ragnhild Brevik
Claes Unger

Hans Olav Hygen
Camilla Svensvik
@yvind Haug
Bjorn Christensen
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Leder stolpejaktutvalg Dag Haugland gjenvalg, velges for 1 ar
Leder miljgutvalg Ingrid Nermoen gjenvalg, velges for 1 ar
Leder gkonomiutvalg Karl Gustavsen gjenvalg, velges for 1 ar

Sentrale verv/funksjoner

Presisjonsorientering Jan Erik Haug gjenvalg, velges for 1 ar
Pamelder Hanne M. Sandernes ny, velges for 1 ar
Kasserer Karl Gustavsen gjenvalg, velges for 1 ar
Materialforvalter Kjersti Ruud gjenvalg, velges for 1 ar
VDG-kontakt Havar Brevik gjenvalg, velges for 1 ar
Web-teknisk Sverre Sandernes gjenvalg, velges for 1 ar
Dugnadsanvarlig Utgar styret finner en ansvarlig
Kartarkiv Rune Teigland gjenvalg, velges for 1 ar
Teknisk utstyr og materiell Per Stedje gjenvalg, velges for 1 ar

Styret fikk fullmakt til & oppnevne representanter til arsmgtet i Larenskog idrettsrad og AOOK
sitt kretsting, samt utnevne dugnadsansvarlig.

Hans Olav Hygen presenterte deretter styrets innstilling til ny valgkomite.

Folgende ble enstemmig valgt av arsmgtet:

Valgkomite

Leder: Olav Bakken Ny, valgt for 1 &r
Medlem: Hilde Jarstadmarken Gjenvalg, valgt for 1 ar
Medlem: Per Stedje Ny, valgt for 1 &r
Varamedlem: Trond Kortner Gjenvalg, valgt for 1 ar

Larenskog 15.februar 2022

Camilla Svensvik
Referent

Protokollen er gjennomlest og godkjent:
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vy € Dag Hongland

Jenny Emilie Herredsvela Dag Haugland



